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4 TEK ODAKLI LENSLERIN

CERCEVEYE TESPIT TEKNIGI

UNITENIN AMACLARI

Bu iiniteyi ¢alistiktan sonra,

e Eger recete prizma icermiyorsa tek odakli lenslerin gézde prizmatik etki yaratmadan nasil ¢erceveye
tespit edilecegini,

e Uluslar gozliik ¢ergeveleri igin standartlar

e Yatay ve dikey merkezleme yontemlerini,

e Pupilla mesafesinin 6l¢limiinii, prizmatik etki meydana gelmemesi i¢in kesilmemis gerekli gozliik
cami ¢apinin belirlenmesini, desantrasyon tekniklerini 6greneceksiniz.

UNITENIN ICINDEKILER

e Optisyenlik Mesleginde Cerceve Boyutlarmin Olgiim Y&ntemi(Boxing
Method-Kutulama Y ontemi),teorik,

e Yiize ait Olciiler

e Yatay merkezleme

e Dikey merkezleme

UNITENIN CALISMASINA ILISKIN OZEL UYARILAR

Bu iiniteyi ¢calismaya baslamadan once, yaninizda gozliikk ¢ergeve boyutlarini 6lgmek i¢in bir oftalmik
cetvel, bir ¢ift cam bulundurunuz.

Bu kurs notlarinda tinite 21’1 gbzden gegiriniz

Bu iinite Eczac1 Fenni Gozliikcii Taylan KUCUKER




4.1 GIRIS
Gozde prizmatik etki istenmiyorsa, gozlik camlar1 kullanicn Pd mesafesine, cergeve
boyutlarina bagh olarak, yatay ve dikey yonde desantre edilerek optik merkezden bakmasi

temin edilmelidir.

4.2 OPTISYENLIK MESLEGINDE CERCEVE BOYUTLARININ OLCULMESI
YONTEMI

4.2.1 KUTULAMA YONTEMI (BOXING METHOD) TEORIK

1962’den Once, imalatgilar arasinda cergeve ve lensin Olglimii i¢in ¢ok az sayida Standart
mevcut bulunmaktaydi. Gozlikgiliige ait geregler iizerinde c¢esitli karmasalar oldukca
yaygindi. Bazen imalatgilar tarafindan catismalara neden olan olgliler ve boyutlar
kullanilmaktaydi. Nihayet 1 Ocak 1962°de ABD’ de Optik Geregler Imalatgilar1 Birligi
tarafindan g¢er¢eve ve lens Glglimleri i¢in kutulama sistemi (boxing method) kabul edilmistir.
Bu tarihten itibaren optik imalat¢ilart birliginin biitiin iiyelerince ve liye olmayan mahalli
imalatcilarin ¢ogu tarafindan kutulama sistemi esas alinmistir ve 6l¢limler bu sistemi gore
yapilmaya baslanmistir. Aslinda kutulama sistemi yeni bir sistem olmayip baz1 imalat¢ilar bunu
yillardan beri kullanmaktaydi ve birgok laboratuar teknisyenleri ile doktorlar tarafindan bu
sistem bilinmekteydi. Ancak 1 Ocak 1962 den sonra kutulama sistemi OMA’ nin (Optical
Manufactures Association)-(Optik Imalatgilar Birligi) biitiin yeni gozlilk cergeveleri icin
Standard 6l¢gme sistemi olarak resmen kabul edilmistir.

Cergevenin yatay ve dikey ¢izgilerle hayali olarak sarmalanmasi esasina dayanir.

4.2.2 KUTULAMA METODUNA GORE ON KISMIN BOYUTLARI
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Sekil 4.1 Boxing(kutulama) sistemi (Kutulama sistemi, ABD standardi)
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1. A-boyutu Goz olgiisii: Dikey cizgiler arasi dikdortgenin yatay genisligidir. Yatay
mesafenin en genis oldugu noktalar arasindaki mesafe, gozliik halkasi i¢indeki gizli “pah
payin1” ihtiva eder.

2. B Boyutu: Yatay c¢izgiler arasindaki mesafedir. G6z halkasinin en yiiksek noktasi ile en
alcak noktasina olan dikey mesafedir. Bu dl¢iiye goz halkasinin tepesi ile tabani arasindaki pah
pay1 ilave edilecektir.

3. Lensler Aras1 Mesafe: (DBL)

Sag cam ile sol cam arasinda kopriiniin en dar noktasindaki yatay genisliktir.

4. Kesilmemis gerekli gozlik camu boyutu (ED): Kesilmemis gerekli gozlik caminin
boyutunu bulmakta kullanilir. Optik merkezden en uzak noktaya kadar olan uzakligin iki
katidir.

5. Geometrik Merkezler Aras1 Mesafe —Cerc¢eve PD’si

Pupillalar arasi mesafe Pd ile Cergevenin geometrik merkezleri arasindaki mesafe PD ile
gosterilir.

6. Veri hatti: Geometrik yatay eksen

Datum sistemi Ingiliz satandardi ,gomac AB standardidir.Yaygin olarak kutulama
sistemi kullanildigi i¢in ,bu kurs notlarinda anlatilmamstir.

4.3 YUZE AIT OLCULER

Gozlik camlar g¢erceveye tespit edilirken, kullanicinin optik merkezden bakmasi temin
edilmelidir. Bu sebeple de iki goziin gérme eksenleri arasindaki agikligi bilmek gerekir. Bu
araliga pupillalar aras1 mesafe inter pupiller aciklik Pd pupillary distance denir. Pd PE

sembolleri ile recetelerde gosterilir.(Yiize ait 6l¢iiler igin tinite 21’e bakiniz)

Yatay ve dikey merkezleme yapilmadan, gozliik kullanici optik merkezin uzagindan bakiyorsa,
g6z, gbze gelen 151n dogrultusunda imaj algilamasi yapacag igin prizmatik etki meydana gelir.
Bakilan objeyi farkli yonde, prizmanin tepesine dogru kaymis olarak algilar. Bu durum da
g0zlin yorulmasina, gozliigii kullanamama, bas agris1 ve benzeri sonuglarin ortaya ¢ikmasina
neden olacaktir. Bu nedenle istenmeyen prizmatik etkiden gozleri korumak i¢in gozliik camlari
yatay ve dikey yonde desantre edilerek kullanicinin optik merkezden bakmasinin temin
edilmesi gerekir. Desantrasyon, camin optik merkezinin geometrik merkezden cerceve
boyutlarina ve kullanicinin Pd mesafesine gore uzaklastirma islemidir. Desantrasyon, gozii

istenmeyen prizmatik etkiden korumak ya da istenen prizmatik etki yaratmak icin yapilir.



Lensler kullanicinin optik merkezden bakacak sekilde goziin oniine tespit edilmisse kisi baktigi

objenin imajin1 gercek yerinde algilar.

4.4 YATAY MERKEZLEME

Camin optik merkezinin geometrik merkezden, ¢erceve boyutlarina ve hasta pd’sine gore yatay
eksende uzaklastirilmasi islemidir. Desantrasyon gozii istenmeyen prizmatik etkiden korumak
ya da istenen prizmatik etkiyi saglamak igin yapilir.

ORNEK:

A: 60mm (gergevenin olgiisii —A boyutu)

DBL: 14mm(Lensler aras1 mesafe)

ED: 56mm (Efektif ¢ap)

Kullanici Pd’si: 66mm

Goziin prizmatik etkiden korunmasi igin gerekli yatay desantrasyon miktart ve minimum

kesilmemis cam ¢api ihtiyaci (MBS) (Minimum blank size) nedir?

COZUM:
(A+DBL)-Pd _(60+14)-66 _8 _
> = > —2—4mm.

Sag ve sol lenslerin optik merkezi, ¢ergevenin geometrik merkezinden 4’er mm igeri desantre

edilir. R(in) 4mm, L(in) 4mm seklinde ifade edilir.

MBS= ED+(toplam desantrasyon)+2 mm (tiraslama avansi)

TOPLAM DESANTRASYON =(A+DBL)-Pd =(56+16)-64= 8mm

MBS= 56+8+2 =66mm
Prizmatik etki meydana gelmemesi i¢in 66mm lens gereklidir.
Not: Eger Pd degerleri her g6z i¢in ayri verilmigse o zaman PdR ve PdL degerleriyle ayri ayri

islem yapilmasi gerekir.

[(A+DBL)/2]-PdRve [(A+DBL)/2]-PdL
Sonug pozitif ¢ikarsa, camin optik merkezi nazala; negatif cikarsa, temporale dogru (cikan

deger kadar) kaydirilir.



4.5 DIKEY MERKEZLEME

Yatay desantrasyon gozii prizmatik etkiden korumak i¢in tek basina yeterli degildir. Gozliik
camlarinin optik merkezinin bir de dikey yonde desantrasyonu gerekir. Modern ¢ergevelerin alt
kenarlar1 yanaklara dogru egimli imal edilirler. Gozliik camlarinin bu bigimdeki pozisyonu
gozligiin yiiz hatlarina daha yakin olmasini saglar. Yiiziin dikey diizlemi ile g¢ergevenin bu
pozisyonu arasindaki agtya PANTOSKOPIK ACI (PANTOSCOPIC ANGLE - FRAME TILT)
denir. Bu ag1 gozliikciiliikte camlarin ¢ergeve tespitinde ¢ok 6nemlidir ve ortalama 8° dir. Goz

kiiresi iginde biitiin diger noktalarin etrafinda dondiigii kabul edilen bir rotasyon merkezi

dir. -
vardit Bu kurs notlarinda Unite 22 ye bakiniz

Goziin ana bakis (primer bakis) dogrusu ile yakin bakis dogrusu arasinda 5 ile 10 derecelik bir
ac1 vardir. Iste rotasyon merkezi istemi sonucu ortaya cikan pantoskopik agi ile dikey

merkezleme dogrudan ilgilidir.

Cercevede o gibi bir pantoskopik ag1 varsa; camin optik merkezi primer-ana bakis gérme
noktasinin altinda “d” gibi bir noktaya desantre edilir. Bu islemle vertikal santrasyon (dikey
merkezleme) un gerekleri saglanmis olur.

Cercevede 8°lik bir pantoskopik ac1 varsa dikey merkezleme desantrasyon miktar1 su sekilde

hesap edilir.
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Sekil 4.2 Cerceve a gibi bir ag1
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Ornek: A: 52mm  PdR: 31m Hg: 29mm (montaj yliksekligi)
DBL: 14mm PdL: 29mm
B: 40mm ED: 54mm

Yataydesr=[(52+14) /2] -31 = Yataydes.r = 2mm

Yatay des. | =[(52 + 14) /2] - 29 = Yatay des. | = 4mm
MBS=54+4+2+2

MBS = 62mm

Hg—4=29—-4=25mm

Hg-B/2=25-40/2=5mm

Sonug (+) ¢iktig1 igin lens merkezi datum hattindan yukariya dogru desantre edilir. Ornek
problemde datum hattt 20mm’dir. Optik merkez 5mm daha yukar1 alinir.
Sonug: Eger regete prizma igermiyorsa gozli prizmadan korumak esastir. Gozliik camlar1 yatay

ve dikey yonde desantre edilerek kullanicinin optik merkezden bakmasi saglanmalidir.

Gozliik, recetenin iizerine konularak; kullanic1 karsidan bakiyormus

gibi diisiiniilmeli ve sagdan baslayarak lens tespiti yapilmahdir.

OZET
Gozde prizmatik etki istenmiyorsa, gozliik camlari, kullanicinin Pd mesafesine, cerceve

boyutlarina bagli olarak, yatay ve dikey yonde desantre edilerek optik merkezden bakmasi
temin edilmelidir.

Kutulama yontemi, gergevenin yatay ve dikey cizgilerle hayali olarak sarmalanmasi esasina
dayanir.

Desantrasyon camin optik merkezinin geometrik merkezden, cergeve boyutlarina ve hasta
pd’sine gore yatay eksende uzaklastirilmasi islemidir. Desantrasyon gozii istenmeyen prizmatik
etkiden korumak ya da istenen prizmatik etkiyi saglamak i¢in yapilir.

Yatay desantrasyon gozii prizmatik etkiden korumak i¢in tek basina yeterli degildir. Gozliik
camlarinin optik merkezinin bir de dikey yonde desantrasyonu gerekir.
Cercevede o gibi bir pantoskopik ag1 varsa; camin optik merkezi primer-ana bakis gérme

noktasinin altinda “d” gibi bir noktaya desantre edilir. Bu islemle vertikal santrasyon (dikey
merkezleme) un gerekleri karsilanmis olur. Eger regete prizma igcermiyorsa gozii prizmadan

korumak esastir.




DEGERLENDIRME SORULARI

1) Bir ¢ercevede 8°lik bir pantoskopik ac1 varsa dikey merkezleme optik merkez kag mm asagi
desantre etmek gerekir?

a)4mm b) 5mm c¢) 6mm d) 8mm e) 7mm

2) Eger regete prizma igermiyorsa; kullanicinin pd mesafesine gore, gozliik camlari yatay ve
dikey yonde desantre edilerek kullanicinin optik merkezden bakmasi neden istenir?
a)Optik merkezden bakmasina gerek yoktur.

b) Gozii prizmatik etkiden korumak i¢in

c)Prizmatik etki yaratmak igin

d)Yatay desantrasyon gozii prizmatik etkiden korumak igin tek basina yeterlidir.
e)Yatay ve dikey merkezleme sadece dogru verteks mesafesini ayarlamayi saglar.

3) Boxing(Kutulama) sistemde, A boyutu Goz 6l¢iisii nedir?

a) Yatay cizgiler arasindaki mesafedir.

b) Sag cam ile sol cam arasinda kopriiniin en dar noktasindaki yatay genisliktir.

c) Geometrik yatay eksen

d) Dikey ¢izgiler arasi dikdortgenin yatay genisligidir. Yatay mesafenin en genis oldugu
noktalar arasindaki mesafedir.

e)Datum hattindan ¢ergevenin en alt kismina olan mesafedir.

4) A: 60mm (cergevenin olglisii —A boyutu)

DBL: 14mm(Lensler aras1 mesafe)

Kullanic1 Pd’si: 64mm

Yatay desantrasyon miktari sag ve sol goz i¢in nedir?

a)5mm b)6mm c) 10mm d)8mme 14mm

5) Toplam desantrasyon miktar1 asagidaki formiillerden hangisi ile hesaplanabilir?

a) (A-DBL) — Pd b) (A+DBL) +Pd c) (A-DBL)+DBC d)(A+DBL)-Pd e) (A+MBS)-PD
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